
 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА БЕРЕЗНИКИ 

УПРАВЛЕНИЕ ПО ВОПРОСАМ 
ПОТРЕБИТЕЛЬСКОГО  
РЫНКА И РАЗВИТИЮ 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА  
 

СЛУЖЕБНАЯ ЗАПИСКА 

   №   

На №  от   
 

 
 
 
 

Руководителям структурных 
подразделений Администрации 
города Березники (по списку) 

      О направлении информации          
       

Уважаемые коллеги! 

 

В соответствии с Планом информационно-коммуникационной кампании, 

направленной на ранее выявление факторов риска развития сердечно- 

сосудистых и онкологических заболеваний и повышение приверженности           

к здоровому образу жизни, реализуемой в рамках федерального проекта  

«Укрепление общественного здоровья» в Пермском крае национального проекта 

«Демография», федеральных проектов «Борьба с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями» в Пермском крае, «Борьба с онкологическими заболеваниями»   

в Пермском крае национального проекта «Здравоохранение», ГБУЗ ПК «Центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики» информирует                  

о  проведении Дня борьбы против ожирения. 

26 ноября во многих странах мира ежегодно отмечается День против 

ожирения, основной задачей которого является осведомление людей                 

об этом заболевании, как об одной из угроз для здоровья человека. 

Ожирение – это хроническое заболевание, сопровождающееся чрезмерным 

набором веса. Кроме того, это один из самых серьезных факторов риска развития 

заболеваний, прежде всего сердечно-сосудистой системы, онкологических 

заболеваний, сахарного диабета, заболеваний опорно-двигательного аппарата. 

Человек, страдающий ожирением, не только становится менее привлекательным, 

он подвергает огромному риску свое здоровье. 

Профилактические меры – это своевременное информирование                 

об опасности ожирения, о принципах правильного питания, формирование 

полезных пищевых привычек и культуры питания в обществе, в семье у каждого 

человека. 

В связи с вышеизложенным, просим организовать и провести мероприятия 

приуроченные ко Дню борьбы против ожирения: размещение на всех доступных 

информационных ресурсах информационно-просветительских материалов 

https://cloud.mail.ru/public/GM6f%2FwiWcAm1Rx и видеороликов, листовок, 

плакатов, презентаций, при наличии возможности организовать информационно-
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просветительскую работу населения (лекции, беседы), в том числе в онлайн        

и дистанционном формате. 

Отчет о проведенных мероприятиях просим направить в соответствии        

с  прилагаемой формой в срок до 6 декабря 2021 года на адрес электронной 

почты: taborova_ks@berezniki.perm.ru . 

Приложение: таблица в формате Excel. 

 

 

И.о. начальника  управления                                                         Н.И. Болотова  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таборова Ксения Сергеевна 

23 57 74 

Документ создан в электронной форме. № СЭД-142-22-06-1465 от 25.11.2021. Исполнитель:Таборова К.С.
Страница 2 из 3. Страница создана: 25.11.2021 11:27

mailto:taborova_ks@berezniki.perm.ru


Работа 

уголков 

здоровья 

(Измерение 

индекса 

массы тела)

форма

т
тема тираж

телев

идени

е

ради

о

перио

дичес

кая 

печать

источник

количе

ство 

просмо

тров

всего где
колич

ество

охват 

работников

количеств

о
охват 

кругл

ые 

столы

масте

р-

класс

ы

конку

рсы

массо

вые 

акции

консу

льтац

ии 

врача-

терап

евта/д

иетол

ога/эн

докри

нолог

а

колич

ество 

привл

еченн

ых 

НКО/В

Д/ОС

название 

НКО/ВД/О

С

количество 

проконсульти

рованных

1

МО ПК 

(пример 

для 

заполнения

)

А4,А5,

А6

Вред 

алкоголя - 

33, Жизнь 

гораздо 

интереснее - 

2, Береги 

здоровье - 2

6050 5 4 11

В контакте, 

инстаграмм, 

Сайто ЛПУ

22478 140

холл 

поликлини

ки , 

социальны

е сети, 

школа, 

автобусы

83 1479

45 

(педагоги), 

 1(завод), 

1 (МВД)

1107 23 38 7 15 562 3

АНО "..", 

ВД "..", 

ОС при 

МО

300 чел.

2

3

4

№

ОТЧЕТ О МЕРОПРИЯТИХ, ПРОВОДИМЫХ В РАМКАХ ВСЕМИРНОГО ДНЯ БОРЬБЫ С ОЖИРЕНИЕМ ( с 26.11. по 03.12.2021)
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